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Objetivos da Aula de Hoje: 

1. Aduzir razões para estudar as relações hídricas nas plantas: fundamentais e aplicadas.

2. Introduzir o conceito de potencial hídrico e dos seus componentes principais – potencial
osmótico e potencial de parede.

3. Compreender o papel do potencial hídrico como determinante da movimentação de água
entre células vegetais.

4. Conhecer o protocolo experimental a aplicar na aula prática sobre determinação de
potencial hídrico.

5. Resolver alguns problemas sobre esta temática.
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1. As relações hídricas nas plantas: 

- Porquê estudá-las? 
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A ÁGUA NAS PLANTAS 

• Solvente e meio de reação

• Regulação térmica

• Suporte estrutural

• Participa em reações metabólicas

• Transporte

• Meio difusor da luz

- Porque constituem um aspeto importante da biologia das plantas! 
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- Porque é um assunto com grande importância económica! 
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A ÁGUA NO MUNDO 
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2. O POTENCIAL HÍDRICO
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Y = Ys +Yp

Pressure potential

Solutes (osmotic potential)

Water potential

✓O potencial hídrico é o potencial químico

(energia livre) da água.

✓ Por convenção o potencial hídrico da água pura

(a uma atmosfrera) é zero; a presença de

solutos torna o potencial hídrico negativo;

✓ É o potencial hídrico que determina os movimentos da

água, que se desloca sempre de zonas com

potenciais hídricos mais altos para zonas com

potenciais hídricos mais baixos.
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Standard Unit for  Y is the Mega Pascal (a unit of pressure):

MPa

1 atmosphere = 1.013 bar

= 0.1013 MPa

= 1.013 x105 Pa
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3. O POTENCIAL HÍDRICO E O MOVIMENTO DA ÁGUA 

NAS PLANTAS
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5. DETERMINAÇÃO DO POTENCIAL HÍDRICO DE CÉLULAS 

DE BATATA
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PREPARAÇÃO DE SOLUÇÕES: CÁLCULOS

1. 10 mM = 10 mmol em 1000 mL = 1 mmol em 100 mL.

1 mol = 342g, 1mmol = 0.342g.

Terei de pesar 0.342g de sacarose.

R:
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Problemas:

1. Numa célula vegetal, o potencial hídrico pode ser:
__ positivo ou nulo __ negativo __ negativo ou nulo
__ nulo __ positivo ou nulo ou negativo __ positivo 

2. Indique unidades em que pode ser expresso o potencial hídrico _______________

3. Nas aulas práticas de Fisiologia Vegetal da FCUL, foi pedido aos alunos que determinassem o potencial 
hídrico de uma cenoura, dispondo apenas de tubos contendo soluções de sacarose de diferentes 
concentrações, um furador, uma lâmina e uma balança. O valor de potencial hídrico obtido para a 
cenoura foi -1,5 MPa. 

a) Calcule o valor do potencial hídrico (em MPa) que teria a cenoura às 24 h (entre as duas aulas) 
sabendo que numa solução de sacarose de concentração 0,42 M a variação de peso do cilindro de 
cenoura teria sido nula.  

Nota: R = 0.082 atm L mol-1 K-1;  T = 293 K; 1 atm=  0,10 Mpa

b) Discuta os resultados obtidos.

c) Pode calcular o potencial de soluto das células da cenoura? Porquê?
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Sumário: 

Apresentação de razões para estudar as relações hídricas nas plantas, razões

fundamentais e razões aplicadas; introdução do conceito de potencial hídrico e

dos seus componentes principais, potencial osmótico e potencial de parede;

apresentação do papel do potencial hídrico como determinante da

movimentação de água entre células vegetais; análise do protocolo experimental

a aplicar na aula prática sobre determinação de potencial hídrico; resolução de

alguns problemas.


